
: Le match➔ 5 contre 5 Joueurs-ses et il débute et se termine par un signal sonore.

Durée : 8 mn

IMPORTANT ➔ Pas d’arrêt du chronomètre, engagement de la ligne de la Zone des 4 m.

RÈGLEMENT SIMPLE : L’essai est marqué dans l’en-but de 2m de large. Il rapporte 2 points. La transformation de l’essai est
accordée quand le ballon passe entre les poteaux. Chaque équipe féminine, masculine, mixte comporte 5 joueurs sur le terrain. Les
remplacement de joueurs sont autorisés.

Important : Les MÊLÉES, les PLAQUAGES sont strictement interdits. Sont reconnus les tenus qui se réalisent quand
les 2 mains sont sur le tronc de l’adversaire en bloquant l’avancée. La balle doit être libérée dans les 3 secondes pour
une passe à son partenaire. Pendant cette durée de 3 secondes, l’essai peut être marqué. Le jeu au pied est interdit.
Les PROFESSEURS accompagnés par un.e élève dont l’équipe ne joue pas ou des JEUNES ARBITRES RUGBY dirigent les
rencontres.

Comptabilité : 1 essai = 2 points + La transformation = 1 point – La Victoire = 3 points - La Défaite = 1 point - Le
Match nul = 2 points Les points marqués par UNE Féminine comptent double contre une équipe Masculine ou Mixte
à majorité Masculine sur le terrain.

RÈGLEMENT SPÉCIFIQUE ADAPTÉ AU TRIBALLON EN ACCORD AVEC LE C.D. 93 DE RUGBY:

La passe : Elle doit être donnée en arrière à son partenaire. L’en-avant : C’est quand la passe est donnée devant à son partenaire.
Suite à un en-avant ou à une passe en avant, la remise en jeu s’effectue à l’endroit de la faute, par l’équipe non fautive et selon les 
mêmes modalités que pour une pénalité. 

Ballon tombé au sol : Si la faute est sifflée, la remise en jeu se fera à l’endroit de la faute et non au point de chute du ballon par 
l’équipe non fautive et selon les mêmes modalités que pour une pénalité. S’il y a un en-avant ou un ballon tombé au sol, la remise en 
jeu se fera à l’endroit de la faute. Tout ballon tombé au sol ou en touche est donné à l’adversaire.

L’engagement en jeu : Après un essai, transformé ou non, l’engagement est effectué par l’équipe qui a marqué.

Toute exclusion de 1 mn de joueur (une faute flagrante de jeu ou de comportement) est sanctionnée aussi par 1 POINT de pénalité.

: Le match ➔ 5 contre 5 Joueurs-ses et il débute et se termine par un signal.   Durée : 8 mn 

IMPORTANT ➔ Pas d’arrêt du chronomètre, engagement du gardien après un but.

RÈGLEMENT SIMPLE : La zone des 6 m est rectangulaire comme pour le Sandball. Des jets de 7m sanctionnent les fautes flagrantes
de jeu ou de comportement. Toute exclusion de 1 mn de joueur (se) est sanctionnée aussi par 1 jet de 7 m. Chaque équipe féminine,
masculine, mixte comporte 1 gardien de but et 4 joueurs de champ.

Comptabilité : La Victoire = 3 points – La Défaite = 1 point – Le Match nul = 2 points Le but marqué par UNE
Féminine compte double contre une équipe masculine, une équipe mixte si c’est un Gardien qui garde les Buts.

: Le match ➔ 5 contre 5 Joueurs-ses et il débute et se termine par un signal.  Durée : 8 mn 

IMPORTANT➔ Pas d’arrêt du chronomètre, engagement du gardien après un but.

RÈGLEMENT SIMPLE : La surface de réparation rectangulaire est des 6 m de large. Des penalties de 7 m sanctionnent les fautes
flagrantes de jeu ou de comportement. Toute exclusion de 1 mn de joueur (se) est sanctionnée aussi par 1 pénalty de 7 m. Chaque
équipe féminine, masculine, mixte comporte 1 gardien de but et 4 joueurs de champ.

Comptabilité : La Victoire = 3 points – La Défaite = 1 point – Le Match nul = 2 points Le but marqué par UNE
Féminine compte double contre une équipe masculine, une équipe mixte si c’est un Gardien qui garde les Buts.

 Se réserve le droit d’adapter le règlement lors du déroulement du Triballon 93 en fonction
des conditions atmosphériques, sportives ou autres.

 Des joueurs de la 3ème équipe tiennent la marque et arbitrent avec leur Professeur les 2
équipes jouant et appartenant à la même poule.

 Les équipes acceptent ces règlements particulièrement adaptés à toutes et à tous…
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